Les écogestes
en mer
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LES ECOGESTES EN MER

Ne polluez pas |a mer

Préférez des sacs lourds ou des paniers pour transporter
vos affaires car un sac trop léger risque de s'envoler. De
méme, soyez particulierement attentif a tous les objets légers
que le vent risque d’entrainer dans l'eau.
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Bannissez les produits toxiques pour Ia\{er
votre embarcation. Privilégiez le lavage a
I'eau claire et au savon de Marseille.

Prgférez le nettoyage mécanique des coques de bateaux
(dgcapage m§nuel, sablage...) plutét que I'application de
pelntur_es qntlsalissures. Ces peintures contiennent des sybs-
tanc_es biocides, pouvant avoir un impact sur I'environnement. S
|3 taille d_e I'embarcation rend nécessaire ['utilisation de ces pe}n-
tures, veillez & respecter les doses d'application et 3 limiter les
rejets d_ans le milieu (ex. : utilisation de baches pour récupérer les
pl’OJeCUQﬂS\de peintures). La pollution, en mer comme sur terre,

peut nuire 3 la vie ou 3 la reproduction de nombreuses espéces/
certames_ pouvant etre sensibles & de tres fajbles concentrations/
L3 pgllqnon peut aussi favariser certaines especes qui prolifere t
au détriment de toutes les autres. '

Remplissez prudemment le réservoir
de carburant de votre embarcation,
de préférence a quai, et en utilisant un
entonnoir suffisamment grand pour ne
pas répandre de carburant dans |'eau.

lettes marines surtout
Equipez plutot votre embarca-
ts proposent aujourd’hui
llage. Par concentration,
hez certaines especes,

En bateau, n’utilisez pas de toi
si vous naviguez prés des cotes.
tion de cuves & eaux noires. De nombreux por
des systemes de vidange au port ou au moul
la contamination bactérienne peut se retrouver C

dont les mollusques.

A bord de votre embarcation, utilisez de I'eau sans detefrgen|t.
préférez le savon de Marseille ou alors abstenez—vo,lljs c!e aire ti
vaisselle a bord. Les ports proposent toutes sprtels d eqmpemhen

pour améliorer la vie @ bord (sanitaires, bacs a vaisselle, douches).



' LES ECOGESTES EN MER

Respectez la faune et la flore

Ne bratia :Vlomlle; en Pnor!té sur le sable afin de préserver
pratiquez pas es herbiers a posidonies ou de zostera puis rincez
des activités moto- votre ancre sur place.

risées bruyantes,
qui portent atteinte a
la faune et a la flore,
en dehors des zones
dédiées a cet effet.

Pratiquez la plongée sous-marine avec un
centre agréé qui vous informera sur la bonne
conduite a tenir. Ne jetez pas |'ancre a proxi-
mité de récifs coralliens, maitrisez le mouve-
ment de vos palmes, ne touchez pas et ne
ramassez pas de coraux. Le moindre contact
avec du corail peut avoir des effets irréversibles
sur son développement.

En mer et en riviere, respectez
le milieu naturel. Evitez de
dégrader des zones sen-
sibles, les lieux de nidifica-
tion et de reproduction de
|a faune locale : roselieres,
berges, petits flots, rivieres
en périodes de basses-eaux.
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Resgectez le milieu marin
marine. Abstenez-vous de r

quand vous faites de la plongée sous-
les poissons et faites attenti

em : .
onter quoique ce soit, ne nourrissez pas

: onane Stéri
Vo5 g ot s o e pas détériorer les fonds marins avec

Pour la péche aux oursins, respectez les périodes d’autorisation
de péche, les quantités et les tailles minimales de capture.
Renseignez-vous aupres de la direction départementale des
territoires et de la mer (DDTM) - délégation a la mer etau littoral
du département du lieu de péche.




' LES ECOGESTES EN MER

Agissez pour limiter
I'impact écologique

Ramassez les sacs plastiques qui flottent dans Ieau.
Des especes protégées peuvent les avaler car elles les
prennent pour des méduses et s'étouffent. De plus, les
sacs plastiques peuvent bloquer le circuit de refroidisse-
ment des bateaux et causer une avarie moteur.

tailles de capture minimales et !e mateflel alutorr:(s)ﬁi
dessous des tailles autorisees empéche le re

t réduit les ressources.

Respectet les
pecher des poissons en de
vellement naturel des especes €

Privilégiez les laits solaires qui se dis-
so|v~ent dans I'eau. Les couches d’huiles
s,olalres forment un écran 3 Ia surface de
| €au quiralentit la photosynthése, et donc
la vie végétale, pres des cotes.

Pour la péche aux coquillages et crustacés,
respectez les quantités et les tailles
autorisées. Ce sont des ressources fragiles

et indispensables a I'écosysteme marin.
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Téléchargez ce document sur le site
www.mer.gouv.fr
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